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L’admission en formation préparant au CAFDES est soumise en 2008 à la réussite d’une sélection 
préalable. 
A compter de 2008, celle-ci ne sera plus organisée par les directions interrégionales des affaires 
sanitaires et sociales (DRASS) mais par une réunion de centres agréés. 
 
Les conditions d’accès à la sélection, les modalités de dépôt des dossiers, la nature des épreuves, les 
modalités de déroulement des épreuves sont précisés ci-après, 
 
La sélection comportera une épreuve écrite et un oral pour tous les candidats et dont les notes 
seront compensables.  
L’écrit évaluera les qualités d’expression écrites du candidat;  
L’oral, la manière dont le candidat envisage la fonction de direction sur la base d’une note écrite 
envoyée au préalable. 
 

 
 

LE CYCLE DE PRÉPARATION A LA SÉLECTION CAFDES 
 
 
Dispositions réglementaires 
 

Les candidats répondant au moins à une des conditions d’accès rappelées ci-après peuvent suivre un 
cycle préparatoire à la sélection. La formation préparatoire concerne les deux épreuves prévues par 
le décret : 
- Une épreuve écrite d’une durée de trois heures qui doit permettre de vérifier les capacités 

d’analyse et de synthèse du candidat, d’évaluer sa capacité à formaliser un point de vue et son 
intérêt pour les questions de société (note/20, coefficient 1). 

- Une épreuve orale d’une durée de trente minutes destinée à évaluer la manière dont le candidat 
envisage la fonction de direction, son aptitude et ses motivations. Elle consiste en un entretien à 
partir d’une note de 4 à 6 pages rédigée au préalable par le candidat (note/20, coefficient 1). 

Sont déclarés admis les candidats qui obtiennent la moyenne aux deux épreuves 
(compensables) sans note éliminatoire (< < < < 7/20). 
 
Sont dispensés de l’épreuve écrite les candidats justifiant d’un diplôme national ou d’un diplôme 
visé par le ministre de l’enseignement supérieur sanctionnant un niveau de formation d’au moins 
cinq années d’études supérieures ou d’un diplôme de niveau I inscrit au répertoire national des 
certifications professionnelles (équivalent bac + 5ans) 
 
La sélection est organisée en inter-région et est valable sur le territoire national pour une période de 
cinq années. 
 
Conditions d’accès 
 
- Etre titulaire d’un diplôme ou certificat ou titre homologué ou inscrit au Répertoire National des 

Certifications Professionnelles (RNCP) au moins de niveau II 
- Etre titulaire d’un diplôme national RNCP ou enseignement supérieur sanctionnant un niveau 

d’au moins 3 ans d’études supérieures 
- Etre titulaire d’un diplôme mentionné au Code de l’action sociale ou des familles ou au Code de 

la santé publique ou au RNCP, de niveau III et justifier d’une expérience professionnelle d’un 
an dans une fonction d’encadrement ou de 3 ans dans le champ de l’action sanitaire, sociale ou 
médico-sociale 

- Etre en fonction de directeur d’établissement ou de service dans le champ de l’action sanitaire, 
sociale ou médico-sociale. 
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N.B. : les candidats titulaires d'un diplôme délivré à l'étranger fournissent une attestation portant sur  
           le diplôme du pays de délivrance. 
 
Objectifs de la préparation à la sélection 
 
La préparation à la sélection CAFDES répond à un double objectif : 

- Acquérir et mettre à jour sa culture du social, 
- Réfléchir à la fonction de direction, construire et affiner  son projet professionnel. 

Ainsi cinq séances seront consacrées à l’étude de grandes questions de société (éthique et 
accompagnement social, l’accompagnement des publics aux différents âges face au défi 
démographique, évolution du contexte économique ; mondialisation et nouvelles formes de 
précarité, crises, catastrophes et mobilité des populations, les nouvelles formes d’organisation du 
travail et précarisation…). Les thèmes seront traités sous forme de conférences et d’apports 
d’articles. Tout en veillant  à la diffusion de connaissances, les stagiaires réaliseront des travaux de 
synthèse et de réflexion les préparant à la fois à l’écrit de sélection et aux méthodes et exigences en 
vigueur au sein de la formation CAFDES. 
Une présentation de la méthodologie et des exercices en intersessions avec correction seront 
proposés aux stagiaires présentant l’écrit de sélection. 
 
Sept séances traiteront davantage de la fonction de direction dans le champ social dans le contexte 
actuel de changement et d’évolution des politiques publiques. Elles permettront aux stagiaires 
d’élaborer leur texte-mémoire et de se préparer à l’entretien oral de la sélection. Ces séances 
veilleront également à mettre les stagiaires en lien avec des directeurs de différents secteurs 
(personnes âgées, inclusion sociale, protection de l’enfance et handicap) et ainsi en intégrer les 
enjeux dans leur projet professionnel.  
 
La formation est assurée par des universitaires, des formateurs et des directeurs certifiés. 
 
Modalités pratiques :  
 
Durée :  formation en alternance comprenant des travaux en intersession et des corrections 
 Pour le cycle complet (écrit + oral) : 12 jours 
 Pour le cycle oral : 7 jours 
 
Dates : cycle complet (écrit + oral) prévisionnel  Pour le cycle oral 
 11, 12 et 13 matin octobre 2011 12 et 13 octobre matin 2011 
 15, 16 et 17 novembre 2011 16 et 17 novembre 2011 
  6 et 7 décembre 2011  7 décembre 2011 
 10, 11 et 30 matin et 31 janvier 2012   11 et 30 matin janvier 2012 
  7 février 2012   7 février 2012 
 
Le calendrier ci-joint rend compte du déroulement de l’action de formation. 
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COÛT DE LA FORMATION 
 

 
 
� Programme de 12 jours, soit 1 200 Euros (prise en charge formation continue) 
���� Programme de 7 jours (cycle oral), soit 720 Euros (prise en charge formation continue) 
 
Les Horaires  matin : 9h à 12h30                          après-midi : 13h30 à 17h 
 
 

 
INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS 

 
 
Pour l’inscription à ce cycle de préparation complet ou oral, veuillez nous retourner le bulletin 
ci-joint. 
Pour tout renseignement complémentaire, veuillez vous adresser au secrétariat du CFD auprès de : 
 

Madame Patricia MILLET 
E.mail : cfd@estes.fr 

03 88 21 19 97  
Site internet : www.estes.fr 


